
Mon Agenda

Dates et horaires Nom Catégor
ie

Descriptif Adresse Code
postal /

Ville

Contact Tarifs

Le 23/04/2024
Le mardi de 20:30:00 à

23:00:00
Le 24/05/2024

Le vendredi de 21:30:00 à
00:00:00

Le 17/09/2024
Le mardi de 19:30:00 à

22:00:00

Balade
nature sous

la pleine lune
: Ailhon

Saurez-vous reconnaître les sons
de la forêt ? Le cri de la chouette ?
le chant du hibou ? Et vous fondre

en silence dans le décor pour
apercevoir la vie nocturne au clair

de lune. Pour cette balade
nocturne, Guillaume sera votre

guide.

07200
Ailhon

04 75 89 02 03
contact@aubenas-

vals.com
http://www.aubena

s-vals.com

Adulte : 15,00
€

Enfant :
10,00 €

Du 04/05/2024 au 05/05/2024
Le samedi à partir de 09:00:00

Le dimanche à partir de
09:00:00

Du 29/06/2024 au 30/06/2024
Le samedi à partir de 09:00:00

Le dimanche à partir de
09:00:00

Une nuit en
pleine

Nature.
Version
sportive

Randonneurs
confirmés

Initiation
/ découv

erte
dans le
cadre

d'un évé
nement

30h d’immersion dans la nature,
pour en découvrir ses richesses,

pratiquer le bivouac et, au passage,
déguster les mets sauvages ou

d’un jardin agroécologique.

07530
Saint-Jo
seph-de
s-Bancs

04 75 89 02 03
contact@aubenas-

vals.com
sejours@aubenas-

vals.com
http://www.aubena

s-vals.com
https://www.auben
as-vals.com/offres-

et-sejours/

Du 04/05/2024 au 05/05/2024
Le samedi de 09:30:00 à

17:30:00
Le dimanche de 09:30:00 à

17:30:00
Le 29/05/2024

Le mercredi de 14:00:00 à
17:00:00

Atelier créatif
: vannerie

aléatoire en
osier "

initiation nid
d'oiseau"

Démons
tration

Déconnecter et créer avec la
vannerie aléatoire. Brin après brin,
Maryline vous accompagne pour
créer une œuvre personnelle et

unique avec de l'osier. Composer
ainsi, c'est un peu comme dessiner

avec des branches.

La
Ringarderie
108 chemin

de Saint
Pierre

07200
Aubena

s

04 75 89 02 03
contact@aubenas-

vals.com
http://www.aubena

s-vals.com

Adulte : 60,00
€

Enfant :
35,00 €

Du 01/06/2024 au 02/06/2024
Le samedi de 12:00:00 à

12:00:00
Le dimanche de 12:00:00 à

12:00:00
Du 12/07/2024 au 13/07/2024

Le vendredi à partir de
12:00:00

Le samedi à partir de 12:00:00
Du 18/07/2024 au 19/07/2024
Le jeudi à partir de 12:00:00

Le vendredi à partir de
12:00:00

Du 26/07/2024 au 27/07/2024
Le vendredi à partir de

12:00:00
Le samedi à partir de 12:00:00
Du 01/08/2024 au 02/08/2024
Le jeudi à partir de 12:00:00

Le vendredi à partir de
12:00:00

Du 09/08/2024 au 10/08/2024
Le vendredi à partir de

12:00:00
Le samedi à partir de 12:00:00
Du 15/08/2024 au 16/08/2024
Le jeudi à partir de 12:00:00

Le vendredi à partir de
12:00:00

Du 23/08/2024 au 24/08/2024
Le vendredi à partir de

12:00:00
Le samedi à partir de 12:00:00

Une nuit en
pleine nature.
L’aventure à
la portée de

tous

Initiation
/ découv

erte
dans le
cadre

d'un évé
nement

24h d’immersion dans la nature,
pour en découvrir ses richesses,

s’initier au bivouac et, au passage,
déguster les mets sauvages ou

d’un jardin agroécologique.

07530
Saint-Jo
seph-de
s-Bancs

04 75 89 02 03
contact@aubenas-

vals.com
sejours@aubenas-

vals.com
http://www.aubena

s-vals.com
https://www.auben
as-vals.com/offres-

et-sejours/



Dates et horaires Nom Catégor
ie

Descriptif Adresse Code
postal /

Ville

Contact Tarifs

Du 05/06/2024 au 17/07/2024
Le mercredi de 09:30:00 à

12:30:00
Du 31/07/2024 au 28/08/2024

Le mercredi de 09:30:00 à
12:30:00

Une matinée
à la ferme:

Prendre soin
des brebis et
des cochons

Dégusta
tion

Démons
tration

Avec Caroline, nous apprendrons à
nourrir les cochons et à prendre
soin des brebis. La visite sera

agrémentée d’une petite
dégustation des produits de la

ferme.

1380 le
Moulet

07530
Saint-Jo
seph-de
s-Bancs

04 75 89 02 03
06 75 63 99 85

contact@aubenas-
vals.com

gaecdufraysse07
@orange.fr

http://www.aubena
s-vals.com/

Adulte : 8,00
€

Enfant : 5,00
€

Le 22/06/2024
Le samedi de 21:30:00 à

00:00:00
Le 21/07/2024

Le dimanche de 21:30:00 à
00:00:00

Le 19/08/2024
Le lundi de 20:30:00 à

23:00:00
Le 18/10/2024

Le vendredi de 18:30:00 à
21:00:00

Balade
nature sous

la pleine lune
: Aizac

Découvrir l’univers étrange et
méconnu de la nuit, en

accompagnant Dimitri en pleine
nature, les soirs de pleine lune.

07530
Aizac

04 75 89 02 03
contact@aubenas-

vals.com
http://www.aubena

s-vals.com

Adulte : 15,00
€

Enfant :
10,00 €
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